
 
 

FÉDÉRATION DE CROSSE DU QUÉBEC 
4545 Pierre-de-Coubertin, Montréal, H1V 0B2 

www.crossequebec.com 

Assemblée Générale Annuelle des membres 
PROCÈS-VERBAL 

 

DATE : 26 Avril 2018 
HEURE : 19h00 
ENDROIT :  Pavillon Bois-Papineau, local 215 
  3236 Boul. Saint-Martin Est 
  Laval, Qc 
  H7E 5G8 
Étaient présents : La feuille de présence est en annexe 

 
1. Ouverture de l’assemblée et mot de bienvenue 
À 19h10, le directeur technique (Stéphane Brière) ouvre l’assemblée. 

- Mot de bienvenue du directeur technique au nom des membres du CA de la FCQ. 
- 2 membres du CA sont retard; Steve Tessier et Jacques Tessier. 
 

2. Présentation des membres du conseil d’administration 
- Le directeur technique présente les membres qui font partie du CA de la FCQ. 
- 3 membres du CA refuse de siéger en avant; Jacques Tessier, Éric Hoziel et Steve Veilleux. 

 
3. Présentation du président d’assemblée et acceptation 

- Le directeur technique propose Me Stéphanie Beaupré-Camirand pour présider l’assemblée. 
 

4. Proposition et nomination d’un secrétaire 
- Le directeur technique propose Denis Leroux. 

 
5. Lecture et adoption de l’ordre du jour 

- La lecture de l’ordre du jour est faite par le directeur technique 
 

6. Présentation du bilan annuel 2017-2018 
- Le bilan annuel est présenté par le directeur technique. 
- L’intégralité du document est en Annexe. 

a. Réalisation 
b. Difficultés rencontrées 
c. Secteur de La crosse (Enclos, Champ, Féminin et Intercrosse) 
d. Projets en développement 
e. Projets à venir 
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7. Présentation et acceptation des états financiers 2016-2017 
- Les états financiers sont présentés par la responsable des Finances (Maryse Tardif) 

 
8. Nomination et acceptation des vérificateurs pour 2017-2018 

- Maryse explique qu’il est préférable de continuer avec la firme existante. 
 

9. Proposition d’une Assemblée Spéciale pour la présentation des états financiers 2017-2018   
- La présentation des états financiers, vérifiés sera faite à l’automne. 
 

10. Élection des membres 
- Quatre membres du CA sont en élection; Robert Daoust, Denis Leroux, Ghyslain Roy et Steve 

Veilleux 
- Le directeur technique a reçu 4 mise-en-candidature; Denis Leroux, Ghyslain Roy, Steve Veilleux et 

Chantal Langlois 
- Par conséquent, il n’y a pas lieu d’avoir un vote, les 4 personnes sont acceptées. 

 
11. Période de questions 

- Question 1 : Pourquoi le Président (Robert Daoust) n’est pas présent? 
▪ Robert Daoust a remis sa démission et est malade. 

- Question 2 : Combien de membre avons-nous? 
▪ Il est présentement difficile de s’avancer sur un nombre précis car la FCQ n’a jamais 

eu d’outil pour le faire. 
▪ Une estimation serait; près de 1500 joueurs membres et 1000 qui ne sont toujours 

pas affiliés avec la FCQ. 
 

12. Levée de l’Assemblée 
- L’Assemblée est levée à 20 :45 
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ANNEXE 
PRÉSENTATION DU BILAN ANNUEL 2017-2018 

 

Réalisation 
 

Implication et réseautage afin de favoriser le développement de La Crosse au Québec 
- Rencontre avec les directeurs technique et général des différentes Fédérations Sportives. 

- Rencontre avec le représentant du MEES. 
- Rencontre avec le RLSQ. 
- Rencontre avec le RSEQ. 

- Rencontre avec les représentants de l’Association Canadienne de Crosse. 
- Présence à l’Assemblée Générale Annuelle de l’Association Canadienne de Crosse. 

 

2017 a été une année de grand changement pour La FCQ.  Beaucoup d’efforts ont été déployés afin de de 
développer un réseautage pour favoriser le développement de La Crosse au Québec.   
 
Les directeurs technique et général de plusieurs Fédération ont été rencontrés, ainsi que les représentants des 
divers organisme gouvernementaux; MEES, Sport Québec, RLSQ, etc. 
 
Les personnes ressources clés de L’Association Canadienne de Crosse ont également été rencontrées et ils se 
sont montrés très motivées à faire tout ce qui était en leurs pouvoir pour aider le Québec à promouvoir La 
Crosse. 
 
Le directeur technique a également participé à l’AGA de l’Association Canadienne de Crosse, cette présence a 
été très bien reçu par tous. 
 

Renouveler l’image de la Fédération 
- Nouveau logo. 

- Nouveau Site WEB. 

 
La FCQ a également actualisée son image.  Un nouveau logo, un nouvelle page WEB, pour être plus actuel. 
 

 
Outil de gestion de Fédération 

- La FCQ est maintenant sur la plateforme Spordle. 

 
Nous nous sommes munis d’un outil de gestion de Fédération; mieux gérer les membres, possibilité 
d’inscription en ligne, un calendrier global pour tout ce qui se passe à La Crosse au Québec, l’assignation 
d’arbitre, et plusieurs autres. 
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Mise en place d’un comité de communications 
- Conception de la page internet www.crossequebec.com. 

- Médias sociaux : Facebook, Instagram. 

 
Conscient que notre monde change, les médias sociaux prennent maintenant de plus en plus de place dans 
nos vies.  Il a été convenu qu’un petit comité de communications soit formé.  Nous avons donc fait appel à de 
jeunes passionnés pour La Crosse ainsi que des nouvelles technologies pour aider la FCQ à prendre sa place 
sur les différentes plateforme WEB; Facebook, Instagram, du contenue, etc. 
 
 

Activités d’initiation et de découverte à La Crosse  
- Présence à la journée ‘’150%’’ 

- Présence à la journée ‘’découverte’’ 
- Présence à la journée ‘’Bougeons ensemble’’ 

- Initiation à La Crosse pour des Écoles primaires et secondaires : Montérégie, Centre du Québec, Laurentides, Lanaudière et 
région de Québec. 

- Enseignement à La Crosse pour des étudiants Universitaire de dernière année en Éducation Physique. 
- Activités de Crosse pour les Services de garde. 

- Activités de Crosse pour les Camps thématiques. 

 
Dans le but de développer et de promouvoir La Crosse, la Fédération a fait le nécessaire pour être présente à 
différentes journées d’activités ou de fêtes qui pourrait aider sa cause.  La FCQ a participé à la journée 150%, 
la journée de découverte à l’activité et bougeons ensemble. 
 
Plusieurs activités de promotion ou d’initiation ou à La Crosse ont également été mise de l’avant par la FCQ.  
Des écoles primaires et secondaires des différentes régions du Québec ont été initiés à La Crosse.  Quelques 
services de garde et de Camps thématique ont aussi bénéficié d’une séance d’initiation à La Crosse. 
 
Toujours dans un but de promouvoir notre sport, une séance d’initiation à La Crosse pour des étudiants de 
dernier cycle Universitaire en éducation physique est à l’agenda.  Ceci permettra à une quarantaine de futur 
professeur d’éducation physique primaire et secondaire d’apprendre ce qu’est La Crosse et comment bien 
l’utiliser dans le cadre de leurs cours. 
 
 

Visibilité aux différentes activités de La Crosse  
- Séries éliminatoires, Finales et Championnats de ligue : RSEQ secondaire et collégial, LSCCQ et l’Intercrosse. 

- Tournois et jamborees : SR LaXLife. 
- Présence à certaines activités hors Province ou le Québec était représentée : Coupe Ross et UMASS. 

 
 

La FCQ a été plus présente que jamais en étant visible lors des différentes activités de Crosse.  Les jamborees, 
les journées, les événements de Crosse (tournoi Sr de Laval, Sr LaxLife, etc.) et plus particulièrement les séries 
éliminatoires de ligue (RSEQ secondaire et collégial, LSCCQ et l’Intercrosse) ont été représentés par la 
Fédération de Crosse du Québec. 
 
Certaines activités hors Province ou il y avait des équipes Québécoises qui y prenaient part ont même fait 
l’objet de la visite de la FCQ; coupe Ross, UMASS, etc. 
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Participation aux comités de développement du sport 

- Égale Action (promotion du sport féminin). 
- Comité de Développement des joueurs Amérindiens (Indigenous Development Committee) de l’Association Canadienne de 

Crosse. 

 
Suite aux rencontres avec les différents intervenants d’organismes partenaires, nous avons eu l’opportunité 
de s’affilier à des regroupements ou comités dans le but de développer La Crosse au Québec. 
 
Égale action fait la promotion du sport féminin, une belle occasion pour nous de bénéficier de leurs ressources 
afin de développer la version féminine de La Crosse.   
 
Le comité de développement des joueurs Amérindien de l’Association Canadienne de Crosse est un autre 
exemple d’opportunité pour aider le développement de La Crosse au Québec. 
 

 

Formation d’entraîneurs (PNCE) 
- Gestion et autonomie du programme. 

 
Le Programme National de Certification des Entraîneurs est un lourd programme à gérer.  Nous restons en 
mesure de bien administrer ce programme. 
 
 

Formation des arbitres (PNCO) 
- Gestion et autonomie du programme. 

 
Le Programme National de Certification des Officiels est un autre programme lequel la FCQ continue de bien 
administrer.   
 
 

Difficultés rencontrées  
 

Communication 
- Numéro de téléphone attitré à la FCQ. 

- Création de courriel @crossequebec.com. 
- Facebook directeur technique. 

- Bureau et salle de conférence au stade favorisant les rencontres. 

 
Il a été constaté que la Fédération n’avait pas de numéro de téléphone, ni d’adresse courriel.  La situation a 
été remédié rapidement et toutes les accommodations jugées nécessaires et possible sont maintenant 
utilisés. 
  
 

Site WEB 
- L’ancienne plateforme WEB utilisée offrait des options très limitées. 

- Difficultés à s’approprier l’administration de ce site. 
- Difficultés à bien gérer le contenu et très peu versatile. 

- La FCQ est maintenant en mesure d’administrer sa plateforme WEB. 
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Un autre constat est que la plateforme WEB n’était pas très versatile et offrait très peu d’option.  Sa gestion 
était difficile, voire même impossible dans quelques cas. 
 
Nous avons donc fait le nécessaire afin de migrer notre plateforme WEB vers une autre plateforme, plus 
adéquate.  Nous sommes maintenant en mesure de gérer et de bien administrer notre site WEB. 
 

 
Programme National de Certification des Entraîneurs 

- Manque de Formateur accrédité par la CLA : Nous travaillons activement à former plus de Formateur afin de faciliter les 
formations d’entraîneurs. 

- Programme complexe et difficile à gérer : La FCQ est désormais en mesure d’assurer la bonne gestion de ce programme. 
- Travail de concert avec la CLA : Le coordonnateur de ce programme à la CLA est nouveau, de nouvelles méthodes de travail 

sont mises de l’avant. 
 
 

Le manque de formateur dûment accrédité par l’Association Canadienne de Crosse est un irritant de taille.  Les 
derniers mois, la FCQ a pris les mesures nécessaires pour en former 4.   
 
Tel que mentionné précédemment, ce Programme de Certification National des Entraîneurs n’est pas facile à 
gérer et pour en ajouter, le coordonnateur de ce programme à la CLA est nouveau.  La FCQ à est tout de 
même apte à continuer son administration. 
 

Programme National de Certifications des Officiels 
- Manque d’officiels pour les secteurs de crosse en enclos et de crosse au champ. 

- Favoriser le partage d’expériences au Québec. 
- Bonifier les échanges d’expertises interprovinciaux. 

 
Que ce soit dans une région spécifique ou pour une version de La Crosse en particulier, il y a un manque 
d’arbitre.  Plusieurs pistes de solutions ont été analysés pour y remédier. 

 
 
 

Développement vers l’excellence 
- Le MEES ne reconnait pas La Crosse comme un sport ayant un Développement vers l’excellence. 

- Offrir des programmes de développement vers l’excellence. 
- Introduire La Crosse comme concentration sportive dans les écoles. 

 
Notre sport n’est pas reconnu par le ministère comme étant un sport ayant un développement vers 
l’excellence.  
 
Sans cette reconnaissance, La Crosse ne pourra jamais être une concentration sportive scolaire (sport étude).  
J’ai déjà 2 écoles qui seraient intéressés à offrir La Crosse comme concentration sportive. 
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Nouvelles des secteurs de La Crosse 
 

Crosse en enclos 
- Nouvelle Association de crosse mineure à Trois-Rivières. 

- L’équipe Sr de Wendake (Québec) fait maintenant de La crosse mineure. 
- Plus de LJCQ (Jr B) : 2 équipes de la FCQ joindront les rangs de la OLA. 

- Plus de CQCS (Sr C) : Les équipes feront des ‘’jamborees’’ afin de garder les équipes actives. 
- Quelques Associations ont formés des équipes ‘’rep’’ pour jouer en OLA. 

- L’équipe Senior de Windsor va jouer quelques parties hors concours dans la LCSQ. 

 
Nous aimerions développer La Crosse à la grandeur du Québec.  Un intervenant crédible de Trois-Rivières a 
été rencontré dernièrement.   
 
Avec la venue d’une éventuelle Association à Trois-Rivières, l’équipe Senior de Québec s’est montré plus 
qu’intéressé à mettre plus de pression sur ses activités d’initiation à La Crosse mineur. 
 
C’est avec regret que les circuits Provinciaux de Crosses Junior et Senior n’existe plus.  Les Senior continueront 
à jouer sous une forme plus allégée, des journées de petits tournois ou de jamboree.  Quant au Junior, deux 
équipes (Estrie et Rive-Nord) se sont joints à la Ligue Junior C de l’Ontario.   
 
Deux Associations de Crosse mineurs ont formés des équipe compétitives ‘’rep’’ pour jouer en Ontario. 
 
L’équipe Senior de Windsor jouera quelques parties hors concours dans la ligue très compétitive Sr B du 
Québec; LCSQ.  

 

 

Crosse au champ 
- Une ligue primaire en développement. 

- La LSCCQ s’attend à une expansion pour l’automne 2018. 

 
Une ligue scolaire primaire verra assurément le jour très bientôt.  En effet, quelques écoles ont mentionné 
l’intérêt de pratiquer La Crosse dans leurs établissements. 
 
La Ligue Senior de Crosse au Champ du Québec verra probablement son nombre d’équipe à la hausse.  

 

Crosse au champ féminin 
 

- Une Ligue de Crosse Féminine comprenant 5 équipes secondaires et 4 primaires. 
- La première série d’entraîneurs a été certifiée en Mars par une formatrice de la FCQ. 

 
Grace au magnifique travail d’intervenants passionnés, les jeunes filles désirant jouer à La Crosse Féminine 
pourront maintenant le faire.  Bien que quelques détails restent encore à être réglé, nous pouvons espérer 9 
équipes.   
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Intercrosse 
 

- Ils sont déjà bien établis avec plus de 100 joueurs qui pratiquent l’intercrosse dans un niveau récréatif et compétitif. 
- L’intercrosse est utilisée par plusieurs écoles à titre d’initiation à La Crosse. 

 
L’intercrosse est le petit négligé des secteurs de La Crosse.  L’Association Canadienne de Crosse ne reconnait 
plus ce secteur depuis quelques années déjà.  Il n’en reste pas moins que cette version de La Crosse est 
toujours pratiquée dans plusieurs pays. 
 
L’Association de Crosse Montréal-Concordia compte près de cent joueurs et gère une ligue récréative et 
compétitives. La ligue compétitive est en prévision du championnat du monde. 
 
L’intercrosse est toujours utilisée par plusieurs écoles secondaires dans le cadre des activités d’initiation à La 
Crosse.   

 
Projets en développement 
 

Crosse-Hockey 
- Programme d’initiation à La Crosse pour des structures d’Hockey. 

 
Programme d’initiation à La Crosse pour les équipes de Hockey.  Deux structures de hockey initieront leurs 
joueurs à La Crosse et une autre est toujours en réflexion. 

 

 

Équipes Jr C du Québec dans une ligue en Ontario 
- Estrie : Aigles/Extrêmes 

- Rive-Nord de Montréal : Kodiaks 

 
Les Aigles / Extrêmes de l’Estrie ainsi que les Kodiaks de la Rive-Nord joueront dans une ligue Jr C de l’Ontario. 
 

 
Équipes de compétition mineure dans une ligue en Ontario 

- Rive-Nord : Kodiaks 
- Rive-Sud : Centurions 

 
Les Associations de Crosse mineurs des kodiaks de la Rive-Nord et les Centurions de la Rive-Sud vont jouer en 
Ontario.  La FCQ et la OLA s’est entendu sur une période d’essai d’un an. 
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Établir un Protocole d’entente entre la FCQ et le RSEQ 
- Faire maintenant partie du regroupement pour la création de ce protocole. 

 
Avec l’annonce du MEES l’an passé que les Fédérations restaient le seul et unique administrateur de la gestion 
de son sport, les Fédérations sont maintenant en processus de ratifier un Protocol d’entente. 
 
La FCQ fait partie du regroupement de Fédération ayant le mandat de négocier une entente avec le RSEQ. 
 

  

Égale action 
- Travailler avec Égale action pour promouvoir la pratique du sport féminin. 

 
Nous faisons partie de cet organisme et travaillons de concert pour la promotion du sport féminin. 
 

 
PNCE 

- Bonifier l’offre de formation d’entraîneurs afin de faciliter la certification. 

- Augmenter le nombre de formateurs et de superviseurs certifiés. 
 
La FCQ regarde ce qui se fait ailleurs afin de faciliter et d’encourager la formation des entraîneurs. 

 
PNCO 

- Augmenter le nombre d’arbitre et travailler sur la rétention de ceux-ci. 
- Élaborer un programme de partage de l’expertise. 

 
Nous sommes conscients que le manque d’arbitre est un problème majeur.  Quelques pistes de solutions sont 
à l’étude. 

 

 

Augmentation du nombre de joueurs de Crosse 
- Aider au démarrage d’Association de crosse mineure. 

- Encourager la pratique de La Crosse dans les réseaux scolaires. 
- Expansion de la LSCCQ 

- Expansion pour la LCSQ 

 
L’augmentation du nombre de joueurs de crosse au Québec passe par plus d’Association, plus d’équipe, plus 
de ligue.  La Fédération veut aider et accompagner le développement de nouvelles associations. 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

FÉDÉRATION DE CROSSE DU QUÉBEC 
4545 Pierre-de-Coubertin, Montréal, H1V 0B2 

www.crossequebec.com 

Projets à venir 
 

Mieux communiquer avec les membres 
- Mise en place d’une communication hebdomadaire (Infolettre). 

- Mieux utiliser les médias sociaux pour fin de communication. 

 
La FCQ doit améliorer la communication avec ses membres.  L’utilisation des médias sociaux ou d’un outil de 
communication (infolettre) est à l’étude. 
 
 

Augmenter le nombre de joueurs de Crosse au Québec 
- Continuer les activités de d’initiation et de promotion de La Crosse. 

- Cibler les régions stratégiques au développement de La Crosse. 
- Travailler sur la base : les petites catégories. 

- Encourager le PNCE : meilleurs entraîneurs pour un meilleur environnement. 
- Bonifier le PNCO : Meilleurs officiels pour un meilleur environnement. 

 
Continuer et accentuer les efforts pour le développement de La Crosse.  Cibler les régions stratégiques pour la 
promotion de La Crosse et travailler sur la base…  Les petites catégories, les entraîneurs et les officiels. 
 
 

Renouveler l’image et visibilité 
- Recherche de partenariats. 

- Recherche de commanditaires. 
- Standardiser l’image de la FCQ. 

 
La FCQ est à la recherche de commanditaire, des partenaires. 
 

Ligue de Crosse mineure : régionale et provinciale 

 
 
Il a été souvent mentionné le désir d’avoir une ligue de crosse mineur provinciale.  Ce projet est toujours à 
l’étude. 
 

 

Programme de développement de l’athlète vers l’excellence 
- Instaurer un circuit compétitif. 

- Présence continue aux championnats nationaux (enclos, champ et féminin). 
- Programme scolaire de concentration sportive – Crosse. 

 
Afin d’être reconnu comme un sport ayant un développement de l’athlète vers l’excellence, nous devons nous 
plier à plusieurs recommandations du ministère notamment la certification des entraîneurs de haut niveau et 
l’accès à des circuits compétitifs pour nos athlètes. 
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Expansion LCSQ Sr B 
- Ajout d’une troisième équipe. 

 
Une possible expansion pour la ligue compétitive Sr B du Québec.  Saviez-vous que cette ligue est considérée 
parmi les meilleurs ligue Sr B du Canada. 

 


