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Mot du Président
Denis Leroux
;ƭǳǎ tǊŞǎƛŘŜƴǘ ƧǳƛƭƭŜǘ нлму Ŝǘ ƳŜƳōǊŜ Řǳ /! ŘŜǇǳƛǎ нлмсΣ ŎΩŜǎǘ Ŝƴ 
1970 que débute mon aventure à la crosse-en-enclos.  Dans les 
années 1980, je joue  au niveau senior pour les Patriotes de 
Valleyfield.

Arbitre à la crosse-au-champ et en-enclos depuis 2016, je suis 
également répondant de la  fédération auprès du MELS pour le 
dossier des commotions cérébrales.

Joueur, arbitre, administrateur et bénévole, je participe fièrement à 
la promotion de la crosse au Québec, notre sport national estival.

La FCQ a un rôle important pour la promotion de notre sport national 
estival. En partenariat avec nos membres et partenaires nous devons régir 
Ŝǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜ ǎǇƻǊǘ ŘŜ ƭŀ ŎǊƻǎǎŜ ŀǳ vǳŞōŜŎ ŀŦƛƴ ŘΩƻŦŦǊƛǊ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ 
participantes et à tous les participants des expériences éducatives 
sécuritaires et sportives de qualité.

[Ŝ ǎǇƻǊǘ ǾŞƘƛŎǳƭŜ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ǾŀƭŀōƭŜ ǇƻǳǊ ŞŘǳǉǳŜǊ Ŝǘ 
former notre jeunesse québécoise. Il permet de renouer avec la 
persévérance, la confiance en soi,ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ ƭΩŀƳƛǘƛŞΣ ƭŜ ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘΣ 
ƭΩŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜΣ ƭŀ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ Ŝǘ ŜƴŦƛƴ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞΣ ƭŜ ƧŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ƭŜ 
ƴƻǳǎ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŘΩŞǉǳƛǇŜΦ

En terminant, je remercie tous ceux et celles qui ont participé à produire ce 
plan stratégique qui répond aux valeurs de notre fédération: Transparence, 
Intégrité et Rigueur.

Cordialement

Denis Leroux
Président
Fédération de Crosse du Québec



Mot du Directeur Technique
Stéphane Brière

5ƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜǇǳƛǎ нлмтΣ ŎΩŜǎǘ Ł мл ŀƴǎ ǉǳŜ {ǘŞǇƘŀƴŜ 
a découvert La Crosse pour en faire une passion.

Fier porteur des couleurs de Pointe-aux-Tremble et de 
±ƛƭƭŜ [ŀ{ŀƭƭŜΣ ǎŀ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀǘƛƻƴ ƭΩŀ ƳŜƴŞ ŀǳ ǊŀƴƎ {ŜƴƛƻǊΦ

Déterminéà ramenerla popularitéde La Crosse parmi les sports de 
premier plan, ceplan stratégiquesera un outil de pointe pour tous.  
Construitspécialementpour notre Fédération, cet ouvragefait le point sur 
la pratiquede La Crosse au Québec.

Les réflexionset les discussions qui ont menéà ceplan sontƭŜ ŦǊǳƛǘ ŘΩǳƴ 
travail collectif immense, qui je ƭΩŜǎǇŝǊŜsera rassembleuret inspirantpour 
nous tous, passionnésde Crosse.

En terminant, je ƳΩŜƴvoudraisde ne pas remercierles personnesqui ont
collaborerà ceplan stratégique.

Stéphane Brière
Directeur technique
Fédération de Crosse du Québec

WƻǳŜǳǊΣ ŜƴǘǊŀƞƴŜǳǊΣ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘŜǳǊ Ŝǘ ōŞƴŞǾƻƭŜΣ ƛƭ ǎΩŜǎǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ 
organisme de Crosse.



Processus de Planification

Afin de bien cerner les besoins de la Fédération 
et de bien représenter nos membres, nous avons 
bâti ce plan stratégique grâce à une démarche 
Řǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ 
facilitateur. 

Merci à tous ceux et celles ayant participé aux 
diverses étapes soit par sondage ou un des 
ateliers tenu pour la création du plan stratégique 
2020-нлно ŘŜ ƭŀ C/vΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ǎΩƛƴǎǇƛǊŀƴǘ ŘŜ Ǿƻǎ 
commentaires et vos idées que nous avons pu 
développer ce plan. 



À propos de la Fédération de 
Crosse du Québec

Établi depuis 1972
aŜƳōǊŜ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ /ŀƴŀŘƛŜƴƴŜ ŘŜ /ǊƻǎǎŜ

Membre de la Fédération Internationale de Crosse
Membre du RLSQ

Membre de Sport Action

4 versions de La Crosse reconnues
- Crosse-en-enclos
- Crosse-au-champ masculine
- Crosse-au-champ féminine
- Intercrosse



[ŀ C/v ŀ ŎƻƳƳŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜǊ ƭŜ ǎǇƻǊǘ 
ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩŞǘŞ ǇƻǳǊ ŀŎŎǊƻƞǘǊŜ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ 
crosse au Québec.  Celle-ci permettra aux 
associations, écoles et autres intervenants de le 
promouvoir et de le structurer sécuritairement 
pour favoriser le développement de nos jeunes 
athlètes. 

Mission

Énoncé de Mission



[ŀ Ǿƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ C/v Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŀ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ 
de la crosse au Québec. En développant les régions ainsi 
ǉǳŜ ǇŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴΣ ŘŜ 
ƭƛƎǳŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŞŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘΩŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ŎŜŎƛ 
ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ƭΩŀǘǘŜƛƴǘŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜΦ  [Ŝ 
ōǳǘ Ŝǎǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ нрлл ƧƻǳŜǳǊǎ ŘΩƛŎƛ нлннΦ tƻǳǊ ŎŜ 
ŦŀƛǊŜ ƭŀ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǾǊŀ ǎŜ ŘƻǘŜǊ ŘΩǳƴŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ŝǘ 
ŘΩǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ǇƭŀƴΦ 

Énoncé de Vision



Nos Valeurs

La Sécurité
Nous devons offrir un environnement sain 
et sécuritaire pour tous nos joueurs, 
intervenants et parents pour la pratique de 
notre sport.
[ΩŞǘƘƛǉǳŜ
Nous devons être intègres et prêcher par 
ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭ 
transparent.
[ΩƛƴŎƭǳǎƛǾƛǘŞ
Toutes et tous ont le droit de jouer à la 
crosse au Québec sous toutes ses formes.
Le dépassement de soit
" ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄΣ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ 
ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘΩŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ƭŜ ǎǳŎŎŝǎ Ŝǘ ŘΩŀǎǇƛǊŜǊ 
Ł ƭΩŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ Ŝƴ ǘƻǳǘ ǘŜƳǇǎΦ
[ΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ
Nous devons nous impliquer envers nos 
ƳŜƳōǊŜǎ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ŦƻǊǘǎ Ŝǘ ŜƴƎŀƎŞǎ 
envers notre sport. Notre succès dépend de 
ƴƻǘǊŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴΦ



Sondage des Membres -
Résultats 

Nous avons effectué un sondage auprès des membres 
de la fédération pour mieux comprendre les initiatives à 
mettre en place. En voici les résultats avec lesquelles 
nous avons choisi nos initiatives stratégiques.


