
FAITES-VOUS UNE TÊTE SUR 
LES COMMOTIONS CÉRÉBRALES

Les symptômes peuvent apparaître jusqu’à 48 heures après l’incident. 

Découvrez tous les signes et symptômes à : education.gouv.qc.ca/commotion

MAL DE TÊTE PERTE DE
MÉMOIRENAUSÉE ÉMOTIVITÉ

INHABITUELLE ÉTOURDISSEMENT SOMNOLENCE


