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4ÈÅ 3ÁÓËÁÔÃÈÅ×ÁÎ 3ÏÃÃÅÒ !ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ ɉ33!Ɋ 'ÒÁÓÓÒÏÏÔÓ 3ÏÃÃÅÒ 0ÁÒÅÎÔ 'ÕÉÄÅ ÉÓ Á ÒÅȤ
ÓÏÕÒÃÅ ÄÅÓÉÇÎÅÄ ÔÏ ÅÎÈÁÎÃÅ ÔÈÅ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÏÆ ÔÈÅ ÇÁÍÅ ÆÏÒ ÂÏÔÈ ÎÅ× ÁÎÄ ÅØÐÅȤ
ÒÉÅÎÃÅÄ ÓÏÃÃÅÒ ÐÁÒÅÎÔÓȢ 4ÈÅ 'ÕÉÄÅ ÐÒÏÖÉÄÅÓ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÏÎ ×ÈÙ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÐÌÁÙ ÓÏÃÃÅÒ 
ÁÎÄ ×ÈÁÔ ÔÈÅÙ ÅÎÊÏÙ ÍÏÓÔ ÁÂÏÕÔ ÔÈÅ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅȟ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ÖÁÌÕÁÂÌÅ ÔÉÐÓ ÏÎ ÐÁÒÅÎÔ 
ÂÅÈÁÖÉÏÕÒȢ "Ù ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÁÎÄ ÏÂÓÅÒÖÉÎÇ ÔÈÅÓÅ ËÅÙ ÃÏÎÃÅÐÔÓȟ ÔÈÅ ÅÎÊÏÙÍÅÎÔ ÏÆ 
ÔÈÅ ÓÏÃÃÅÒ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÇÒÅÁÔÌÙ ÉÍÐÒÏÖÅÄ ÆÏÒ ÂÏÔÈ ÙÏÕ ÁÎÄ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄȦ    

S o c i a l  S k i l l s  
4ÈÅ ÂÅÎÅǢÔÓ ÏÆ ÓÏÃÃÅÒ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÉÏÎ ÇÏ ÆÁÒ ÂÅÙÏÎÄ ÐÈÙÓÉÃÁÌ ÅØÅÒÃÉÓÅȠ ÙÏÕÎÇ ÐÌÁÙÅÒÓ ÁÌÓÏ ÄÅÖÅÌÏÐ ÖÁÌÕȤ
ÁÂÌÅ ÓÏÃÉÁÌ ÓËÉÌÌÓ ÔÈÁÔ ÃÁÎ ÌÅÁÄ ÔÏ ÓÕÃÃÅÓÓ ÌÁÔÅÒ ÉÎ ÌÉÆÅȢ #ÈÉÌÄÒÅÎ ÃÁÎ ÌÅÁÒÎ ÈÏ× ÔÏ ÇÅÔ ÁÌÏÎÇ ×ÉÔÈ ÏÔÈÅÒÓ 
ÁÎÄ ÂÅ Á ÐÁÒÔ ÏÆ Á ÔÅÁÍ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ÒÅÓÐÅÃÔȟ ÆÁÉÒÎÅÓÓ ÁÎÄ ÒÅÓÐÏÎÓÉÂÉÌÉÔÙȢ 3ÏÃÃÅÒ ÃÁÎ ÂÅ Á ÖÅÒÙ ÇÏÏÄ 
ÃÈÁÒÁÃÔÅÒ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ÆÏÒ Á ÃÈÉÌÄȠ ÈÏ×ÅÖÅÒȟ ÉÔ ÉÓ ÔÈÅ ÁÄÕÌÔÓ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ÔÈÁÔ ÄÅǢÎÅ ÔÈÅ ÅÎÖÉÒÏÎȤ
ÍÅÎÔȢ )Æ ÉÔ ÉÓ ÐÒÏÐÅÒÌÙ ÄÅǢÎÅÄȟ ÓÐÏÒÔ ÁÌÓÏ ÐÒÏÖÉÄÅÓ ÖÁÌÕÁÂÌÅ ÌÅÓÓÏÎÓ ÁÂÏÕÔ ÖÉÃÔÏÒÙ ÁÎÄ ÄÅÆÅÁÔȠ ÈÏ×ÅÖȤ
ÅÒȟ ÃÏÁÃÈÅÓ ÁÎÄ ÐÁÒÅÎÔÓ ÍÕÓÔ ÂÅ ÃÁÒÅÆÕÌ ÔÏ ÒÏÌÅ-ÍÏÄÅÌ ÁÐÐÒÏÐÒÉÁÔÅ ÃÏÎÄÕÃÔ ÁÎÄ ÐÒÏÖÉÄÅ ÔÈÅ ÒÉÇÈÔ 
ÃÏÎÔÅØÔ ÉÎ ÏÒÄÅÒ ÆÏÒ ÔÈÅÓÅ ÌÅÓÓÏÎÓ ÔÏ ÈÁÖÅ Á ÐÏÓÉÔÉÖÅ ÉÍÐÁÃÔȢ  

Kids & Soccer #ÈÉÌÄÒÅÎ ÅÎÊÏÙ ÓÏÃÃÅÒ ÆÏÒ ÍÁÎÙ ÒÅÁÓÏÎÓȟ ÓÏÍÅ ÍÁÙÂÅ  ÕÎÅØÐÅÃÔÅÄȦ 

F u n  
2ÅÓÅÁÒÃÈ ÓÈÏ×Ó  ÔÈÁÔ ÔÈÅ ÐÒÉÍÁÒÙ ÒÅÁÓÏÎ ÔÈÁÔ 
ËÉÄÓ ÐÌÁÙ ÓÐÏÒÔÓ ÉÓ ÂÅÃÁÕÓÅ ÉÔȭÓ ÆÕÎȢ 4ÈÁÔ ÓÁÉÄȟ 
ÈÏ× ÅÁÃÈ ÃÈÉÌÄ ÄÅǢÎÅÓ ÆÕÎ ÃÁÎ ÂÅ ÑÕÉÔÅ ÄÉǟÅÒȤ
ÅÎÔȢ &ÏÒ ÅØÁÍÐÌÅȟ ÏÎÅ ÃÈÉÌÄ ÍÉÇÈÔ ÒÅÁÌÌÙ ÅÎÊÏÙ 
ÔÈÅ ÓÏÃÉÁÌ ÁÓÐÅÃÔÓ ÏÆ ÂÅÉÎÇ Á ÐÁÒÔ ÏÆ Á ÔÅÁÍȟ 
×ÈÉÌÅ ÁÎÏÔÈÅÒ ǢÎÄÓ ÇÒÅÁÔ ÓÁÔÉÓÆÁÃÔÉÏÎ ÆÒÏÍ ÄÅȤ
ÖÅÌÏÐÉÎÇ ÈÉÓ ÏÒ ÈÅÒ ÐÌÁÙÉÎÇ ÓËÉÌÌÓȢ 2ÅÇÁÒÄÌÅÓÓ ÏÆ 
ÈÏ× Á ÃÈÉÌÄ ÄÅǢÎÅÓ ÆÕÎȟ ÉÔ ÉÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÏ ÕÎȤ
ÄÅÒÓÔÁÎÄ ÁÎÄ ÓÕÐÐÏÒÔ ÔÈÅÉÒ ÅÎÊÏÙÍÅÎÔ ÁÓȟ ÉÆ 
ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÎÏÔ ÈÁÖÉÎÇ ÆÕÎȟ ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÍÏÒÅ ÌÉËÅÌÙ ÔÏ 

ÑÕÉÔ ÐÌÁÙÉÎÇȢ 

Deve lop ing Skills 
"ÏÔÈ ÏÎ ÔÈÅ ÓÏÃÃÅÒ ǢÅÌÄ ÁÎÄ Ïǟȟ ÍÏÓÔ ÃÈÉÌÄÒÅÎ 
ÁÒÅ ÅÁÇÅÒ ÌÅÁÒÎÅÒÓȢ ,ÅÁÒÎÉÎÇ ÎÅ× ÓËÉÌÌÓ ÁÎÄ ÉÍȤ
ÐÒÏÖÉÎÇȟ ÁÎÄ ÐÅÒÆÅÃÔÉÎÇ ÅØÉÓÔÉÎÇ ÓÏÃÃÅÒ ÁÂÉÌÉÔÉÅÓ 
ÉÓ Á ÍÁÊÏÒ ÍÏÔÉÖÁÔÏÒ ÆÏÒ ÙÏÕÎÇ ÐÌÁÙÅÒÓȢ )Ô ÉÓ 
ÂÏÔÈ ÅØÃÉÔÉÎÇ ÁÎÄ ÒÅ×ÁÒÄÉÎÇ ÔÏ ÔÒÁÎÓÌÁÔÅ ×ÈÁÔ 
ÈÁÓ ÂÅÅÎ ×ÏÒËÅÄ ÏÎ ÉÎ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÔÏ ÓÕÃÃÅÓÓÆÕÌ 
ÅØÅÃÕÔÉÏÎ ÉÎ Á ÇÁÍÅȢ 4ÈÁÔ ÓÁÉÄȟ ÍÏÓÔ ÙÏÕÔÈ ÁÔÈȤ
ÌÅÔÅÓ ÁÒÅ ÊÕÓÔ ÁÓ ÅØÃÉÔÅÄ ÔÏ ÓÈÏ× Ïǟ ÔÈÅÓÅ ÓËÉÌÌÓ 
ÁÔ ÈÏÍÅȢ $ÏÎȭÔ ÆÏÒÇÅÔ ÔÏ ÁÓË ÙÏÕÒ ÙÏÕÎÇ ÓÏÃÃÅÒ 
ÐÌÁÙÅÒ ×ÈÁÔ ÔÈÅÙ ×ÏÒËÅÄ ÏÎ ÉÎ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÁÎÄ ÉÆ 
ÔÈÅÙ ÃÁÎ ÓÈÏ× ÙÏÕ ×ÈÁÔ ÔÈÅÙȭÖÅ ÌÅÁÒÎÅÄȦ  

Exercise and Well-being 
3ÐÏÒÔÓ ÏǟÅÒ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÁÎ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙ ÔÏ ÉÍÐÒÏÖÅ ÂÏÔÈ ÔÈÅÉÒ ÐÈÙÓÉÃÁÌ ÁÎÄ ÅÍÏÔÉÏÎÁÌ ÈÅÁÌÔÈȢ #ÈÉÌÄÒÅÎ 
ÔÈÁÔ ÅØÅÒÃÉÓÅ ÒÅÇÕÌÁÒÌÙ ÁÒÅ ÍÏÒÅ ÌÉËÅÌÙ ÔÏ ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÔÏ ÄÏ ÓÏ ÔÈÒÏÕÇÈÏÕÔ ÔÈÅÉÒ ÌÉÖÅÓ ÁÎÄ ÁÒÅ ÌÅÓÓ ÌÉËÅÌÙ 
ÔÏ ÄÅÖÅÌÏÐ ÄÉÁÂÅÔÅÓȟ ÃÁÎÃÅÒȟ ÁÎÄ ÈÅÁÒÔ ÃÏÎÄÉÔÉÏÎÓȢ 2ÅÇÕÌÁÒ ÅØÅÒÃÉÓÅ ÈÁÓ ÁÌÓÏ ÂÅÅÎ ÓÈÏ×Î ÔÏ ÉÍÐÒÏÖÅ 
Á ÃÈÉÌÄȭÓ ÁÂÉÌÉÔÉÅÓ ÉÎ ÔÈÅ ÁÒÅÁÓ ÏÆ ÒÅÁÄÉÎÇ ÁÎÄ ÍÁÔÈȢ !Ó Á ÓÏÃÃÅÒ ÐÁÒÅÎÔȟ ÙÏÕ ÓÈÏÕÌÄ ËÎÏ× ÔÈÁÔ ÙÏÕÒ 
ÃÈÉÌÄ ÉÓ ÇÅÔÔÉÎÇ ÅØÅÒÃÉÓÅ ÉÎ Á ÈÅÁÌÔÈÙ ÓÏÃÉÁÌ ÁÔÍÏÓÐÈÅÒÅ ÅÁÃÈ ÔÉÍÅ ÔÈÅÙ ÔÁËÅ ÔÈÅ ǢÅÌÄȦ  

м 



ά5ƛŘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ Ŧǳƴ ǘƻŘŀȅΚέ 

ά²Ƙŀǘ ǿŀǎ ȅƻǳǊ  
ŦŀǾƻǊƛǘŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ƎŀƳŜΚέ 

άLǎ ǘƘŜǊŜ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ 
ǇǊŀŎǝŎŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ 

ƴŜȄǘ ƎŀƳŜΚέ 

7ÈÉÌÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÖÁÒÙ ÉÎ ÔÈÅÉÒ ÒÅÁÓÏÎÓ ÆÏÒ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÉÎÇȟ ÔÈÅ 
ÏÖÅÒ×ÈÅÌÍÉÎÇ ÍÁÊÏÒÉÔÙ ÄÏ ÎÏÔ ÒÁÎË ×ÉÎÎÉÎÇ ÈÉÇÈ ÏÎ ÔÈÅ ÌÉÓÔȢ 
4ÈÉÓ ÄÏÅÓÎȭÔ ÍÅÁÎ ÔÈÅÙ ÄÏÎȭÔ ×ÁÎÔ ÔÏ ×ÉÎȟ ÉÔ ÊÕÓÔ ÍÅÁÎÓ ÉÔȭÓ 
ÎÏÔ ÔÈÅÉÒ ÏÎÌÙ ÏÒ ÍÏÓÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÒÅÁÓÏÎ ÆÏÒ ÐÌÁÙÉÎÇȢ -ÁÎÙ 
ËÉÄÓ ×ÏÕÌÄ ÒÁÔÈÅÒ ÐÌÁÙ ÏÎ Á ÔÅÁÍ ÔÈÁÔȭÓ ÌÏÓÉÎÇ ÔÈÁÎ ÓÉÔ ÏÎ ÔÈÅ 
ÂÅÎÃÈ ÏÆ Á ÔÅÁÍ ÔÈÁÔȭÓ ×ÉÎÎÉÎÇȢ  
 

0ÁÒÅÎÔÓ ÁÎÄ ÃÏÁÃÈÅÓ ÐÌÁÙ ÁÎ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÒÏÌÅ ÉÎ ÄÅǢÎÉÎÇ ÈÏ× 
ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÌÅÁÒÎ ÔÏ ÄÅÁÌ ×ÉÔÈ ×ÉÎÎÉÎÇ ÁÎÄ ÌÏÓÉÎÇȢ )Æ Á ÐÁÒÅÎÔ ÉÓ 
ÏÖÅÒÌÙ ÆÏÃÕÓÅÄ ÏÎ ÔÈÅ ÒÅÓÕÌÔ ÏÆ ÔÈÅ ÇÁÍÅȟ ÔÈÉÓ ÓÅÎÄÓ Á ÓÔÒÏÎÇ 
ÍÅÓÓÁÇÅ ÔÏ ÔÈÅ ÃÈÉÌÄ ÁÂÏÕÔ ×ÈÁÔ ÉÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔȢ )Ô ÉÓ ÉÎÎÏÃÅÎÔ 
ÅÎÏÕÇÈ ÆÏÒ ÔÈÅ ǢÒÓÔ ÑÕÅÓÔÉÏÎ ÙÏÕ ÁÓË ÁÆÔÅÒ Á ÇÁÍÅ ÔÏ ÂÅȟ ȰÄÉÄ 
ÙÏÕ ×ÉÎ ÔÏÄÁÙȩȱ ÏÒ ȰÈÏ× ÄÉÄ ÙÏÕ ÄÏ ÔÏÄÁÙȩȱȠ ÈÏ×ÅÖÅÒȟ ÉÔ 
ÓÅÎÄÓ ÔÈÅ ÍÅÓÓÁÇÅ ÔÏ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÔÈÁÔ ÔÈÅ ÒÅÓÕÌÔ ÉÓ ÔÈÅ ÍÏÓÔ 
ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÈÉÎÇ ÔÏ ÙÏÕȢ  
 

)Æ ÙÏÕ ÁÒÅ ÁÔ Á ÌÏÓÓ ÆÏÒ ×ÈÁÔ ÔÏ ÁÓË ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÁÆÔÅÒ Á ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒȤ
ÌÙ ÄÉǣÃÕÌÔ ÇÁÍÅȟ ÓÁÙÉÎÇ ÓÏÍÅÔÈÉÎÇ ÁÓ ÓÉÍÐÌÅ ÁÓȟ Ȱ) ÒÅÁÌÌÙ ÅÎȤ
ÊÏÙÅÄ ×ÁÔÃÈÉÎÇ ÙÏÕ ÐÌÁÙ ÔÏÄÁÙȱȟ ÃÁÎ ÈÁÖÅ Á ÍÁÓÓÉÖÅ ÉÍÐÁÃÔ 
ÏÎ ÔÈÅ ÐÓÙÃÈÅ ÏÆ Á ÃÈÉÌÄȢ 

 THE GAMEPLAN :  

342!4%'9 &/2 !&4%2  

4(% '!-% 

/ÎÅ ÏÆ ÔÈÅ ÍÏÓÔ ÐÏÌÁÒÉÚÉÎÇ ÄÉÓÃÕÓÓÉÏÎÓ ÉÎ ÙÏÕÔÈ ÓÏÃÃÅÒ ÉÓ ÔÈÅ ÒÏÌÅ ÏÆ ÓÃÏÒÅÓ ÁÎÄ ÓÔÁÎÄÉÎÇÓȢ #ÏÍÐÅÔÉȤ
ÔÉÏÎ ÉÔÓÅÌÆ ÉÓ ÎÅÉÔÈÅÒ ÐÏÓÉÔÉÖÅ ÎÏÒ ÎÅÇÁÔÉÖÅȟ ÉÔ ÉÓ ÈÏ× ÃÏÍÐÅÔÉÔÉÏÎ ÉÓ ÕÓÅÄ ×ÉÔÈÉÎ ÔÈÅ ÓÏÃÃÅÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ 
ÔÈÁÔ ÃÁÎ ÈÁÖÅ ÅÉÔÈÅÒ Á ÐÏÓÉÔÉÖÅ ÏÒ ÎÅÇÁÔÉÖÅ ÉÍÐÁÃÔ ÏÎ ÔÈÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÓȢ 7ÉÔÈ ÔÈÅ ÃÏÍÍÉÔÍÅÎÔ ÔÏ ÔÈÅ 
ÐÒÉÎÃÉÐÌÅÓ ÏÆ ÔÈÅ ,ÏÎÇ 4ÅÒÍ 0ÌÁÙÅÒ $ÅÖÅÌÏÐÍÅÎÔ ɉ,40$Ɋ ÍÏÄÅÌȟ ÔÈÅ #ÁÎÁÄÉÁÎ 3ÏÃÃÅÒ !ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ ÉÎÄÉȤ
ÃÁÔÅÓ ÔÈÁÔ ÇÁÍÅ ÒÅÓÕÌÔÓ ÁÎÄ ÓÔÁÎÄÉÎÇÓ ÓÈÏÕÌÄ ÎÏÔ ÂÅ ÔÒÁÃËÅÄ ÉÎ ÔÈÅ ÇÒÁÓÓÒÏÏÔÓ ÓÔÁÇÅÓ ɉ5ÎÄÅÒ ΣΤ ÁÎÄ 
ÂÅÌÏ×ɊȢ -ÁÎÙ ÅÑÕÁÔÅ ÇÁÍÅ ÒÅÓÕÌÔ ×ÉÔÈ ÃÏÍÐÅÔÉÔÉÏÎ ÁÎÄȠ ÔÈÅÒÅÆÏÒÅȟ ÉÆ ÔÈÅÒÅ ÉÓ ÎÏ ÒÅÃÏÒÄÅÄ ÒÅÓÕÌÔȟ 
ÔÈÅÒÅ ÍÕÓÔ ÂÅ ÎÏ ÃÏÍÐÅÔÉÔÉÏÎȢ 4ÈÉÓ ÓÁÍÅ ÔÈÉÎËÉÎÇ ÌÅÁÄÓ ÕÓ ÔÏ ÂÅÌÉÅÖÅ ÔÈÁÔ ÔÈÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÌÉÆÅ ÌÅÓÓÏÎÓ 
ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÔÁÕÇÈÔ ÂÙ ×ÉÎÎÉÎÇ ÁÎÄ ÌÏÓÉÎÇȟ ÓÕÃÈ ÁÓ ÓÐÏÒÔÓÍÁÎÓÈÉÐȟ ÒÅÓÐÏÎÄÉÎÇ ÔÏ ÄÅÆÅÁÔȟ ÁÎÄ ÁÃÔÉÎÇ ÇÒÁȤ
ÃÉÏÕÓÌÙ ÉÎ ÖÉÃÔÏÒÙȟ ÁÒÅ ÌÏÓÔ ×ÉÔÈÏÕÔ ÒÅÃÏÒÄÉÎÇ ÓÃÏÒÅÓ ÁÎÄ ÔÒÁÃËÉÎÇ ÒÅÓÕÌÔÓ ÉÎ ÔÈÅ ÆÏÒÍ ÏÆ ÓÔÁÎÄÉÎÇÓȢ 
 

/Î ÔÈÅ ÃÏÎÔÒÁÒÙȟ ÒÅÇÁÒÄÌÅÓÓ ÏÆ ÔÈÅ ÐÕÂÌÉÃÁÔÉÏÎ ÏÆ ÓÃÏÒÅÓ ÁÎÄ ÓÔÁÎÄÉÎÇÓȟ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ×ÉÌÌ ÃÏÍÐÅÔÅ ÁÎÄ ÕÎȤ
ÄÅÒÓÔÁÎÄ ÔÈÁÔ ÔÈÅÒÅ ÉÓ Á ×ÉÎÎÅÒ ÁÎÄ ÌÏÓÅÒ ÉÎ ÅÖÅÒÙ ÇÁÍÅȢ 4ÈÅ ÎÅÅÄ ÔÏ ÒÅÄÕÃÅ ÔÈÅ ÅÍÐÈÁÓÉÓ ÏÎ ÒÅÓÕÌÔÓ 
ÁÔ ÙÏÕÎÇ ÁÇÅÓ ÉÎ ÏÒÇÁÎÉÚÅÄ ÓÐÏÒÔ ÉÓ ÁÃÔÕÁÌÌÙ ÔÏ ÇÕÉÄÅ ÁÄÕÌÔ ÂÅÈÁÖÉÏÕÒȟ ÎÏÔ ÄÉÍÉÎÉÓÈ ÔÈÅ ÄÅÓÉÒÅ ÔÏ ÃÏÍȤ
ÐÅÔÅȟ ×ÈÉÃÈ ÉÓ ÉÎÈÅÒÅÎÔ ÔÏ ÍÏÓÔ ÃÈÉÌÄÒÅÎȢ 'ÁÍÅ ÒÅÓÕÌÔÓȟ ÓÔÁÎÄÉÎÇÓ ÁÎÄ ÔÒÏÐÈÉÅÓ ÆÏÒ ÔÈÅ ×ÉÎÎÅÒÓ ÐÌÁÃÅ 
ÁÎ ÕÎÄÏ ÅÍÐÈÁÓÉÓ ÏÎ ÒÅÓÕÌÔȟ ÏÆÔÅÎ ÁÔ ÔÈÅ ÅØÐÅÎÓÅ ÏÆ ÄÅÖÅÌÏÐÍÅÎÔ ÁÎÄ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅȢ #ÏÁÃÈÅÓ ÁÄÏÐÔ 
×ÉÎ-ǢÒÓÔ ÓÔÒÁÔÅÇÉÅÓ ÌÉËÅ ÌÉÍÉÔÉÎÇ ÐÌÁÙÉÎÇ ÔÉÍÅ ÆÏÒ ÌÅÓÓ ÄÅÖÅÌÏÐÅÄ ÏÒ ÓËÉÌÌÅÄ ÐÌÁÙÅÒÓ ÁÎÄ ÐÕÎÉÓÈÉÎÇ ÔÈÅ 
ÍÉÓÔÁËÅÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÎÅÃÅÓÓÁÒÙ ÆÏÒ ÙÏÕÎÇ ÐÅÏÐÌÅ ÔÏ ÌÅÁÒÎȟ ×ÈÉÃÈ ÃÒÅÁÔÅÓ Á ÈÉÇÈÌÙ ÐÒÅÓÓÕÒÉÚÅÄ ÅÎÖÉÒÏÎȤ
ÍÅÎÔ ÔÈÁÔ ÉÓ ÎÏÔ ÃÏÎÄÕÃÉÖÅ ÔÏ ÄÅÖÅÌÏÐÍÅÎÔȢ 0ÁÒÅÎÔÓ ÃÁÎ ÇÅÔ ×ÒÁÐÐÅÄ ÕÐ ÉÎ ÔÈÅ ȰÉÍÐÏÒÔÁÎÃÅȱ ÏÆ ÔÈÅ 
ÇÁÍÅ ÒÅÓÕÌÔ ÏÒ ÐÌÁÙÏǟ ÒÁÃÅ ÁÎÄ ÌÏÓÅ ÓÉÇÈÔ ÏÆ ×ÈÁÔ ÉÓ ÒÅÁÌÌÙ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÏ ÔÈÅÉÒ ÃÈÉÌÄȢ 4ÈÅ ÅÌÉÍÉÎÁÔÉÏÎ ÏÆ 
ÓÃÏÒÅÓ ÁÎÄ ÓÔÁÎÄÉÎÇÓ ÁÔ ÙÏÕÎÇ ÁÇÅÓ ÉÓ ÎÏÔ ÁÂÏÕÔ ÅÌÉÍÉÎÁÔÉÎÇ ÃÏÍÐÅÔÉÔÉÏÎȟ ÉÔȭÓ ÁÂÏÕÔ ÅÎÈÁÎÃÉÎÇ ÔÈÅ ÅØȤ
ÐÅÒÉÅÎÃÅ ÏÆ ÔÈÅ ÐÌÁÙÅÒÓȟ ÁÆÔÅÒ ÁÌÌȟ ÉÓÎȭÔ ÔÈÁÔ ×ÈÙ ÙÏÕ ÓÉÇÎ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÕÐ ÆÏÒ ÓÐÏÒÔ ÉÎ ÔÈÅ ǢÒÓÔ ÐÌÁÃÅȩ 

н 



!Ó Á ÐÁÒÅÎÔȟ ÙÏÕ ÓÈÏÕÌÄ ÖÉÅ× ÌÏÓÉÎÇ ÁÎÄ ÍÉÓÔÁËÅÓ ÁÓ ÁÎ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙȢ )ÔȭÓ ÕÓÕÁÌÌÙ ÔÈÅ ÔÉÍÅ ×ÈÅÎ Á ÃÈÉÌÄ 
ÌÅÁÒÎÓ ÔÈÅ ÍÏÓÔ ÁÎÄ ÃÁÎ ÏÆÔÅÎ ÂÅ ×ÈÅÎ ÔÈÅÙ ÒÅÑÕÉÒÅ ÔÈÅ ÍÏÓÔ ÓÕÐÐÏÒÔȢ $ÅÓÐÉÔÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÒÁÎËÉÎÇ ×ÉÎÎÉÎÇ 
ÌÏ× ÏÎ ÔÈÅÉÒ ÌÉÓÔ ÏÆ ÒÅÁÓÏÎÓ ÆÏÒ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÉÎÇȟ ÔÈÉÓ ÄÏÅÓÎȭÔ ÍÅÁÎ ÔÈÁÔ ÌÏÓÉÎÇ ÄÏÅÓ ÎÏÔ ÁǟÅÃÔ ÔÈÅÍȢ &ÉÒÓÔ ÁÎÄ 
ÆÏÒÅÍÏÓÔȟ ÅÎÓÕÒÅ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÓ ÔÈÁÔ ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÆÁÒ ÍÏÒÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÈÁÎ ÁÎÙ ÇÁÍÅ ÁÎÄ ÔÈÁÔ ÔÈÅÙ 
ÁÒÅ ÌÏÖÅÄ ÁÎÄ ÓÕÐÐÏÒÔÅÄ ÒÅÇÁÒÄÌÅÓÓ ÏÆ ÓÕÃÃÅÓÓ ÏÎ ÔÈÅ ÓÏÃÃÅÒ ǢÅÌÄȢ 7ÈÅÎ ÔÈÁÔ ÓÔÒÅÓÓ ÉÓ ÒÅÍÏÖÅÄȟ ÌÅÁÒÎÉÎÇ 
ÆÒÏÍ ÍÉÓÔÁËÅÓ ÉÓ Á ÌÏÔ ÅÁÓÉÅÒȢ  
 

%ÖÅÒÙ ÃÈÉÌÄ ÉÓ ÄÉǟÅÒÅÎÔ ÁÎÄ ×ÉÌÌ ÒÅÓÐÏÎÄ ÄÉǟÅÒÅÎÔÌÙ ÔÏ ÌÏÓÉÎÇȢ 3ÏÍÅÔÉÍÅÓ ÉÔ ÃÁÎ ÈÅÌÐ ÔÏ ÆÏÃÕÓ ÏÎ ÓÏÍÅ ÏÆ 
ÔÈÅ ÐÏÓÉÔÉÖÅÓ ÏÆ ÔÈÅ ÇÁÍÅȟ ÏÔÈÅÒ ÔÉÍÅÓ ÉÔ ÉÓ ÂÅÔÔÅÒ ÔÏ ÓÉÍÐÌÙ ÂÅ ÑÕÉÅÔ ÁÎÄ ÁÌÌÏ× ÔÈÅ ÃÈÉÌÄ ÔÏ ×ÏÒË ÔÈÒÏÕÇÈ 
ÔÈÅÉÒ ÅÍÏÔÉÏÎÓȢ $ÅÓÐÉÔÅ ÂÅÓÔ ÉÎÔÅÎÔÉÏÎÓȟ ÔÒÙÉÎÇ ÔÏ ÃÈÅÅÒ Á ÃÈÉÌÄ ÕÐ ×ÉÔÈ ÃÏÍÍÅÎÔÓ ÌÉËÅ ȰÙÏÕȭÌÌ ÇÅÔ ÔÈÅÍ 
ÎÅØÔ ÔÉÍÅȱ ÃÁÎ ÓÏÍÅÔÉÍÅÓ ÈÁÖÅ ÔÈÅ ÏÐÐÏÓÉÔÅ ÉÍÐÁÃÔȟ ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÌÙ ÁÓ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÇÅÔ ÏÌÄÅÒȟ ÍÁËÉÎÇ ÔÈÅ ÃÈÉÌÄ 
ÍÏÒÅ ÆÒÕÓÔÒÁÔÅÄȢ 4ÈÅÒÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÏÔÈÅÒ ÇÁÍÅÓ ÁÎÄ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÉÅÓ ÔÏ ÌÅÁÒÎȟ ÓÏÍÅÔÉÍÅÓ ÉÔ ÉÓ ÂÅÔÔÅÒ ÔÏ ÓÉÍÐÌÙ 
ÍÏÖÅ ÏÎȢ  

3ÏÍÅ ÇÅÎÅÒÁÌ ÇÕÉÄÅÌÉÎÅÓ ÔÈÁÔ ÍÁÙ ÈÅÌÐ ÉÎ ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÔÏ ÄÅÁÌ ×ÉÔÈ ÔÈÅ  
ÄÉÓÁÐÐÏÉÎÔÍÅÎÔ ÏÆ ÄÅÆÅÁÔ ÉÎÃÌÕÄÅȡ 

$ÏȭÓ 
�x�� 2ÅÍÉÎÄ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÔÈÁÔ ÅÖÅÒÙÏÎÅȟ ÅÖÅÎ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÁÌÓȟ ÍÁËÅ ÍÉÓÔÁËÅÓ ÁÎÄ 
ÌÏÓÅ ÇÁÍÅÓȢ 

�x�� 4ÁÌË ÁÂÏÕÔ ×ÈÁÔ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÅÎÊÏÙÅÄ ÁÎÄ ×ÈÁÔ ×ÅÎÔ ×ÅÌÌ ÄÕÒÉÎÇ ÔÈÅ ÇÁÍÅȢ 
�x�� 2Å×ÁÒÄ ÅǟÏÒÔȢ 
�x�� 4ÅÁÃÈ ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÔÈÁÔ ÉÔȭÓ ÐÏÓÓÉÂÌÅ ÔÏ ÌÅÁÒÎ ÆÒÏÍ ÙÏÕÒ ÍÉÓÔÁËÅÓȢ %ÎÃÏÕÒÁÇÅ 
ÙÏÕÒ ÃÈÉÌÄ ÔÏ ÔÁÌË ÔÏ ÈÉÓ ÏÒ ÈÅÒ ÃÏÁÃÈ ÁÂÏÕÔ ÈÏ× ÈÅ ÏÒ ÓÈÅ ÃÁÎ ÉÍÐÒÏÖÅȢ 

 

$ÏÎȭÔÓ 
�x�� "ÌÁÍÅ Á ÃÏÁÃÈȟ ÒÅÆÅÒÅÅ ÏÒ ÔÈÅ ÏÔÈÅÒ ÐÌÁÙÅÒÓ ÆÏÒ Á ÌÏÓÓȢ 2ÅÍÅÍÂÅÒȟ ÓÐÏÒÔÓȤ
ÍÁÎÓÈÉÐ ÉÓ ÏÎÅ ÏÆ ÔÈÅ ÓËÉÌÌÓ ÔÈÁÔ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÃÁÎ ÌÅÁÒÎ ÔÈÒÏÕÇÈ ÓÐÏÒÔ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁȤ
ÔÉÏÎȦ 

�x�� !ÔÔÒÉÂÕÔÅ Á ÌÏÓÓ ÔÏ ÌÕÃË ÏÒ ÏÔÈÅÒ ÅØÔÅÒÎÁÌ ÆÁÃÔÏÒÓȢ 4ÈÉÓ ÃÁÎ ÔÅÁÃÈ Á ÃÈÉÌÄ ÔÈÁÔ 
ÔÈÅ ÏÕÔÃÏÍÅ ÏÆ Á ÇÁÍÅ ÉÓ ÂÅÙÏÎÄ ÔÈÅÉÒ ÃÏÎÔÒÏÌȢ 

�x�� $×ÅÌÌ ÏÎ ÍÉÓÔÁËÅÓ ÏÒ ÌÏÓÓÅÓȢ     

о 


